
  
VIK 

Veiligheidsinstructiekaart Datum: 2012-03-06 

PAPIEROPHALING Blz. 1 van 2 

 

Veiligheidsinstructies 
 
Richtlijnen voor aanvang: 

 Lees de brochure " VEILIGHEID bij het ophalen van afvalstoffen door vrijwilligers" 
en volg de instructies en richtlijnen.  

 De laders moeten een minimumleeftijd van 14 jaar hebben. 
 De toezichthoudende lader moet een minimumleeftijd van 18 jaar hebben. 
 Alle laders moeten de opleiding gevolgd hebben en de nodige instructies gekregen 

hebben. 
 Alle voertuigen en aanhangers moeten voldoen aan de bepalingen van de openbare 

wegcode. De bestuurder moet minstens 18 jaar zijn en in het bezit van een geldig 
rijbewijs 

 Het is sterk aan te bevelen alle voertuigen uit te rusten met een oranje/geel 
zwaailicht 

 De organiserende vereniging moet een verzekering' Burgerlijke Aansprakelijkheid 

en lichamelijk letsel' afsluiten voor alle deelnemers van de ophaling. 
 Alle laders moeten voorzien zijn van de nodige beschermkledij en persoonlijke 

beschermingsmiddelen. 
 

                 Persoonlijke beschermingsmiddelen:       

                
 

 

Veiligheidshandschoenen geven U een zeer goede 
bescherming tegen snijwonden, kneuzingen, … 
Draag ze daarom altijd! 

 

U werkt als lader op de openbare weg. De 

signalisatiehesjes zijn verplicht te dragen. LET OP: Dit 
maakt U echter niet onkwetsbaar. Op de eerste plaats moet 

U zelf letten op uw veiligheid door het verkeer goed in het 
oog te houden! 

 

Stevige, hoge schoenen geven een zekere bescherming 

tegen omslaan. (Veiligheidsschoenen geven een nog betere 
bescherming) 

 
 
 

 
 

Het gebruik van alcohol en/of drugs is absoluut verboden! 
 

 

VERPLICHT! 

VERBODEN 
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Correcte laadprocedure: 
 Het ophaalvoertuig moet stoppen bij de te laden pakketten. Het laden gebeurt in 

de mate van het mogelijke aan de rechterkant van de straat.  
Op gewestwegen (Steenweg) is dit verplicht! 

 De persoon die de pakketten stapelt is verplicht tijdens het rijden in het midden 
van het voertuig plaats te nemen of te staan.  

o Het is verboden recht te staan of op de zijkant te gaan zitten. 

o Hij mag pas afstappen als het voertuig volledig stil staat.  
 Bij laden van de pakketten: gebruik de correcte hef- en tilprocedures 

 Papierpakketten zodanig stapelen dat dit: 
o geen zichtbaarheidproblemen voor de bestuurder geeft  
o Geen verschuivingen of stabiliteitsproblemen geeft 

o Het maximum toegelaten gewicht niet wordt overschreden.  
 De laaddeuren van het voertuig moeten in open toestand verankerd worden. 

 Bij het (tussentijds) leegmaken van het voertuig (rijden naar papiercontainer)  
mag er niemand plaatsnemen op het laadvoertuig zelf. 

 

Correcte hef- en tilprocedures: 

 Sta stil bij de last alvorens deze op te pakken. 
 Let op het gewicht van het pakket, sommige pakken zijn zwaarder dan ze lijken. 
 Hef nooit met gekromde rug. 

 Draai uw romp niet tijdens het tillen. 
 Til niet schoksgewijs. 

 Til zo mogelijk met 2 handen om de rug symmetrisch te belasten. 
 

Gewicht van de papierpakketten: 
 Houd hiermee rekening, tracht het gewicht in te schatten.  
 Regen kan ervoor zorgen dat de pakken zwaarder zijn dan normaal. 

 Zware pakken met 2 personen laden. 
 Neem regelmatig een rustpauze. 

 

Weersomstandigheden 

 Regen: zorg voor de juiste regenkledij, te dragen onder uw signalisatievestje. 
 Duisternis, mist, slecht zicht. Draag extra zorg voor uw signalisatiekledij, ontsteek 

de lichten van het ophaalvoertuig inclusief het oranje/geel zwaailicht. Altijd goed 

opletten: U ziet de wagens sneller dan zij U zien. Als de zichtbaarheid minder 
dan 10meter bedraagt, moet de papierophaling gestaakt worden. 

 Sneeuw, rijm & ijzel: let op voor gladde wegen. Als de wegen te glad zijn kan 
kan de verantwoordelijke de papierophaling uitstellen totdat de 

stooidiensten gepasseerd zijn (gsm wachtdienst Gemeente Riemst: 0496 55 90 34) 

 Extreem hoge temperaturen: het is aan te raden een hoofddeksel te dragen als 
bescherming tegen de zon. Draag ook een T-shirt onder uw signalisatievestje, als 

bescherming tegen de schadelijke UV-stralen. Voorzie als organisatie voldoende 
drinkwater of frisdrank, geen alcoholische dranken! 

 Extreem lage temperaturen: Zorg voor extra hand- en voetbescherming. Voorzie 
warme dranken voor de ophalers, geen alcoholische dranken! 

 Onweer, rukwinden, storm: Papierophaling staken bij hevig onweer of storm, 

niet schuilen onder bomen of onstabiele constructies zoals tenten, luifels. 


